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DESTAQUES 

 
 

PROTOCOLO E 
PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS 
Com descontos para os 

Associados: 
 

CENTRO AUDITIVO DE 
CARCAVELOS 

Rua dos Bombeiros 
Voluntários de Carcavelos 

2775-694 CARCAVELOS 
Tel./Fax: 21 456 22 99 

Tlm: 962 777 276 
E-mail: 

info@centroauditivocarcav
elos.com 

 
 

 
 

ALBERTO OCULISTA 
Centro Comercial Riviera 

Loja  40/41 
2775-551 CARCAVELOS 

Tel.: 21 457 90 96 
 
 
 
 

OPTICA DA VILLA 
Estrada da Torre nº 1620 A/B/C 

2775-688 CARCAVELOS 
Tel.: 21 457 25 85 
Fax: 21457 25 86 

 
 

 
 
 

VALNAIL & HAIR 
Centro Comercial de 

Carcavelos 
Loja 17 

Carcavelos 
Tel.: 21 458 36 79 
Tlm: 966 716 649 

 
     

Associação Humanitária de Bombeiros Voluntários de 
Carcavelos e S. Domingos de Rana 

 

 
 

CONVOCATÓRIA 
 
Nos termos dos artigos 32º, nº 2, al. a), 33º, nº 2 e 58º, nos. 1 e 5 dos Estatutos convoca-
se a ASSEMBLEIA GERAL da ASSOCIAÇÃO HUMANITÁRIA DE BOMBEIROS VOLUNTÁRIOS 
DE CARCAVELOS E SÃO DOMINGOS DE RANA para uma sessão extraordinária com a 
seguinte: 

ORDEM DE TRABALHOS 
1. Eleição dos membros da Mesa da Assembleia-Geral, do Conselho Fiscal e da 

Direção para o quadriénio (2023-2027), que se realizará no próximo dia 31 de 
março de 2023, na sede desta Associação Humanitária (quartel), na Rua dos 
Bombeiros Voluntários de Carcavelos, em Carcavelos. 
 

O ato eleitoral terá lugar das 14.00H às 19.30H do dia designado e o 
respetivo direito será exercido na assembleia de voto a funcionar para o efeito. 

Decorre até ao dia 20 de março, inclusive, o prazo para serem entregues, na Secretaria       
da Direção, dentro do horário normal de expediente e endereçadas ao Presidente da 
Mesa da Assembleia Geral, as listas de candidatos, propostas por não menos de vinte 
cinco associados apoiantes e subscritas por eles e pelos apoiantes, as quais ficarão à 
disposição, para consulta dos Associados, na Secretaria da Direção. 

As listas de candidatos, a um ou mais órgãos sociais, poderão ser acompanhadas por 
um programa ou manifesto. 

As listas deverão conter a identificação completa dos candidatos e do órgão e cargo 
para que são propostos. 

Nenhum associado poderá candidatar-se a mais de um cargo ou em mais de uma lista. 

Quer os candidatos quer os seus apoiantes deverão estar no pleno gozo dos seus direitos, 
o que significa terem em dia o pagamento das suas quotas, não se encontrarem 
suspensos nem terem sido destituídos dos órgãos sociais da Associação e terem 
capacidade eleitoral ativa e passiva. 

Nos termos do disposto no nº 1 do artigo 33º dos Estatutos, a Assembleia funcionará, se 
for caso disso, trinta minutos depois da hora designada, com qualquer número de 
Associados. 

Carcavelos, 20 de janeiro de 2023. 

 
O Presidente da Mesa da Assembleia-Geral 

José Manuel Machado Magalhães 
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A equipa pré-hospitalar constituída pelo Subchefe Hugo Guerreiro e pela 
bombeira Conceição Batista terminou o turno com um parto numa das nossas 
ambulâncias. 
 

Bem-vindo Gabriel. 
 

 
Um enorme gesto e um apoio merecido para os 
nossos bombeiros. 
 
Cabaz de Natal oferecido pela Câmara Municipal de 
Cascais a todos os bombeiros dos Quadros Ativo e de 
Honra das 5 corporações do concelho, no valor de 
165 € cada CABAZ. 
 

Obrigada Câmara Municipal de Cascais  
e Obrigada Dr. Carlos Carreiras. 

 

Decorreu no quartel a nossa Festa de Natal com a habitual entrega de presentes aos filhos dos bombeiros. 
 

  

Jantar de dia de Natal com as 
equipas de piquete. 

AINDA O NATAL 
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Risco de incêndio rural  24 ocorrências 
Risco de incêndio urbano/industrial  58 ocorrências 
Riscos de Inundação  119 ocorrências 
Risco de acidentes ferro/rodoviários  136 ocorrências 
Risco Sísmico  1 exercício 
Riscos Associados a Emergência Pré hospitalar 3630 ocorrências 
Transporte regular de doentes  3438 ocorrências 
Altas/retornos hospitalares  277 ocorrências 

SABIA QUE: 
 
A área de atuação do Corpo de Bombeiros de Carcavelos e São Domingos de Rana, coincide com os limites 
geográficos da freguesia de Carcavelos e, com a parte oriental da freguesia de São Domingos de Rana, 
delimitada pela Estrada da Rebelva, EN 249-4, EN 249-2, Estrada da Conceição da Abóbada e ribeira da 
Estribeira, no concelho de Cascais? 
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OCORRÊNCIAS 2022 
 

Com o inverno e as temperaturas mais frias, sugerimos algumas precauções: 
 
1. Verifique a manutenção dos equipamentos utilizados para aquecimento antes de os utilizar e limpar a 
chaminé da lareira; 

2. Para evitar falsos alarmes e o acionamento indevido das equipas dos Bombeiros, avise os seus vizinhos 
quando acender pela primeira vez a lareira, prevenindo assim o alarme por eventual existência de fumo ou 
cheiros no prédio. 

3. Se utilizar lareiras, braseiras, salamandras ou equipamentos a gás, mantenha a correta ventilação das 
divisões, de forma a evitar a acumulação de gases nocivos à saúde. Desta forma evitará a ocorrência de 
acidentes por monóxido de carbono que podem ser causa de morte; 
 
4. Não utilizar equipamentos de aquecimento de exterior em espaços interiores; 
 
5. Antes de se deitar ou sair de casa, certifique-se de que apagou ou desligou os equipamentos de 
aquecimento, de forma a evitar fogos ou intoxicações; 
 
6. Por fim, não coloque os resíduos da lareira no contentor do lixo, pois pode causar um incêndio no mesmo. 

 


