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DESTAQUES 

 
 

PROTOCOLO E 
PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS 
Com descontos para os 

Associados: 
 

NewCar – Vidros para 
Automóveis 

Rua  de Colaride,  25 
2735-209 Agualva - Cacém 

Tel. / Fax. : 21 924 36 86 
Tlm: 965 017 152 

E-mail: 
newcar.sintracacem@gmai

l.com 
 
 
 

 
 
A – Psicod.A.M. – Centro de 

Psicologia Dra. Andrea 
Moniz 

Rua Cidade de Viana do 
Castelo, 366 

Zambujal 
2785-783 SÃO DOMINGOS 

DE RANA 
Tlm: 936 24 60 51 

Email: info@psicodam.com 
www.psicodam.com 

 
 
 
 
 
 

Moshytz – Esthetic for 
Men & Women 

Rua Dr. José Joaquim de 
Almeida, 420 

2775-594 CARCAVELOS 
Tel.:   21 400 80 87 

www.moshytz.com 
 
 
 

 
     

NOVA DIREÇÃO PARA O  
QUADRIÉNIO 2023/2027 

 
Estamos prontos para continuar o trabalho que 
tem sido desenvolvido em prol de todos nós. 

Unidos somos mais fortes. 

 

AQUISIÇÃO DE AMBULÂNCIA 
 

Foi adquirida uma nova ambulância.  Esta viatura vem reforçar a nossa frota e 
melhorar o serviço prestado à comunidade. 

A AHBVCSDR EM PREVENÇÃO 
 
No âmbito do protocolo de Cooperação com o Município de Cascais, no dia 
02 Abril, mobilizámos um dispositivo de prevenção com a nossa UCAS (unidade 
de comando e apoio sanitário), uma ambulância de socorro e quatro 
Bombeiros, na Av. Marginal em Carcavelos para apoio ao DIA MUNDIAL DA 
ATIVIDADE FÍSICA. 
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Fim de semana é sinónimo 
de formação e instrução 
para os nossos bombeiros. 

Os nossos formadores de 
telecomunicações 
frequentaram uma ação 
promovida pela Escola 
Nacional de Bombeiros. 

No quartel houve 
instrução sobre operação 
de veículos pesados. 

 

FORMAÇÃO DE RTAT 
 

Decorreu entre os dias 4 e 8 de Março uma recertificação de TAT 
- Tripulante de Ambulâncias de Transporte, com a duração de 
25h, para os nossos bombeiros e também para os bombeiros das 
corporações de Caneças, Beato e Penha de França com a nossa 
formadora Cláudia Delgado e Francisco Soares dos Bombeiros 
Voluntários de Reguengos de Monsaraz. 
 

INSTRUÇÃO 
 
Teve lugar no dia 02 Abril uma instrução de salvamento rodoviário 
destinada a elementos da 3ª secção do Corpo de Bombeiros,  

WORKSHOP DE SUPORTE BÁSICO DE VIDA 
 
Fruto da parceria que a associação mantém com a Universidade 
Nova SBE, foi realizada pelos nossos bombeiros um workshop de 
suporte básico de vida. 
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RECOLHA DE ÓLEOS USADOS 
 
A nossa Associação está sempre na linha da frente, na defesa do ambiente. 

Temos junto ao portão sul um oleão, para recolha de óleos usados. 

Os óleos quando despejados indevidamente no esgoto (ralo da cozinha ou santita) podem 
danificar os canos, potenciar o aparecimento de pragas e provocar problemas nas estações de 
tratamento de águas residuais  

Precisamos do seu apoio. 
Coloque aqui o seu óleo alimentar usado. 

COMEMORAÇÕES DO 25 DE ABRIL 

Uma brigada do nosso corpo de Bombeiros esteve presente na cerimónia comemorativa do 25 de 
Abril que decorreu junto à sede da União de Freguesias Carcavelos Parede 

TORNEIO INTER-BOMBEIROS DE FUTSAL 
22 e 23 Abril – Ponta Delgada - Açores 

A nossa equipa de futsal participou num torneio Inter-Bombeiros em Ponta Delgada. 

Esta deslocação para além dos motivos desportivos, serviu também para incentivar e premiar os 
nossos voluntários. 

Ganhámos uma lindíssima taça – PRÉMIO DO FAIR-PLAY. 
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COMUNICADO 

É com grande satisfação que a Direção informa o Corpo de bombeiros, funcionários e associados que a Câmara 
Municipal comunicou o seguinte despacho: 

Assunto: Requerente: Licenciamento de obras de edificação - alteração Assoc. Humanitária dos Bombeiros 
Voluntários de Carcavelos e São Domingos de Rana Processo:  SPO nº 250/2022 Requerimento: SPO nº 15067/2022. 

14-03-2023 Defiro o pedido de licenciamento, de acordo com a anterior informação dos serviços de 13-03-2023. 
Nuno Piteira Lopes 

 
 Ao fim dois anos de intensa colaboração entre técnicos, Câmara e AHBVCSDR é possível termos 

hoje a LICENÇA APROVADA para se iniciar a segunda parte das obras de requalificação tendo 
por objetivo a melhoria das condições de trabalho. 

 Seguem-se  duas etapas: 
a. Atribuição de apoio financeiro pela CMC conforme já prometido pelo Sr. Presidente da Câmara Dr. 

Carlos Carreiras, 
b. Contratação de empresa construtora mediante celebração de contrato com caderno de encargos 

que se encontra a ser preparado. 
 No sentido de se agilizar a operacionalidade, nomeadamente a logística interna e adaptação 

das nossas rotinas à execução das obras a Direção vai criar um GRUPO DE ACOMPANHAMENTO 
DAS OBRAS que será constituído por: 
1. António Espada 
2. José Carlos Gaspar 
3. Fernando Alves 
4. Comandante. 

 Vai ser necessário mais um sacrifício durante o tempo em que as obras durarão e que está 
previsto para cerca de seis meses. 

 Apelamos por isso à melhor compreensão e colaboração neste período, na certeza que das 
obras resultará um ambiente mais adequado ao cumprimento das missões que o CORPO DE 
BOMBEIROS assumiu e que a comunidade, a JUNTA e a CMC, ao darem este tipo de apoio, o 
fazem em reconhecimento pelo incansável trabalho de todos quantos trabalham na 
AHBVCSDR. 

 A concretização de um projeto com esta natureza não se deve apenas aos esforços dos órgãos 
sociais ou comando, mas antes, a todos aqueles que  - sendo muitos - de forma direta ou indireta 
se envolveram. Foi enorme e constante a partilha.  

 Por isso um agradecimento especial aos elementos do  Corpo de Bombeiros, funcionários  e às 
Instituições e pessoas que nos acompanharam, em particular ao Dr. Carlos Carreiras, Presidente 
da Câmara Municipal de Cascais, que desde o início acreditou neste arrojado projeto e na mais 
valia que representa o Corpo de Bombeiros e esta Associação como agentes de proteção civil, 
o que permitiu que este se  concretize. 

A Direção 
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