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CONSIGNACAO DE 0,5 % DO IRS

De 1 de abril a 30 de junho, € o momento Dé um DONATIVO SEM GASTAR DINHEIRO.
de apoiar a AHBVCSDR, sem custos, com

0,5 % do seu IRS.

QO Estado podera enfregar 0.5 % do seu IRS aos Bombeiros de Carcavelos.
- 0.5 % do seu IRS faz toda g Diferenca -
Apoie os Bombeiros nesta iniciativa. Para tal. basta colocar no Quadro 11 da sua declaragdo de RS o

NIF: 500 997 128 da

Associacdo Humaniltdria de Bombeiros Voluntdrios de
Carcavelos e 5. Domingos de Rana.

FORMACAO DO NOSSO PESSOAL
24-03-2024
A equipa de salvamento especial participou no dia da unidade ANAFS USAR TEAM através de exercicio de
resgate urbano.

Esta ativacdo € decorrente do protocolo celebrado com a Associacdo Nacional de Forcas Sanitdrias.
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ELITE QUEBRA COSTAS INTERNACIONAL
16-03-2024

Os nossos bombeiros participaram na prova
de resisténcia  “Elite  Quebra Costas
Internacional” organizada pela Companhia
De Bombeiros Sapadores de Coimbra.

O objetivo era subir, no menos tempo
possivel, o percurso de 500 m com
equipamento de protecdo individual urbano
completo.

Os Nossos parabéns ao nosso bombeiro de
19. Nuno Pinto pelo 3°. lugar no escaldo 40 a
44 anos.

REUNIAO DE EMERGENCIA MEDICA
21-03-2024

O nosso oficial Bombeiro Ricardo Pires
participou como palestrante
convidado na reunido de
Emergéncia medica, promovida
pelo INEM.

Partihou  igualmente  os  seus
conhecimentos numa acdo de
formacdo interna para os Bombeiros
de Cascais.

FORMACAO DE SUPORTE BASICO DE
VIDA
22-03-2024

Uma equipa do nosso corpo de
bombeiros realizou uma acdo de
suporte bdsico de vida na escola
Secunddria de Carcavelos, a 230
alunos do 10°. Ano.
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Associacdo Humanitaria de Bombeiros Voluntarios de
Carcavelos e S. Domingos de Rana

Noite de Fados

Q de Abril de 2024- 20 horas
Seminério da Torre D’Aquilha
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Conceicao

Costa Ribeiro Jacintto Graga

Luciano Nuno
Matos Lourenco

APRESENTACAO

Raul Costa

Inscricoes: 25 Guitarras

o Caldo Verde
Inl’ormaqﬁu: : Bacalhau Espiritual

Saladas

2145“710 Bebidas e Sobremesas
962741350
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