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PREMIOS EMS ANGELS

O nosso Corpo de Bombeiros foi galardoado, no 19° Congresso Portugués de AVC (Acidente Vascular Cerebral)
na cerimdénia de entrega dos Prémios EMS Angels, que decorreu no dia 31 de janeiro de 2025, s 18h, no Porto.

A cerimdnia celebrou o trabalho das equipas pré-hospitalares e, como parte deste reconhecimento, a AHBVCSDR,
representada pelo Sr. Comandante, foi nomeada para subir ao palco para receber o prémio referente a 2024.
e Este é oresultado do nosso investimento na drea do pré-hospitalar nos Ultimos 10 anos!
e Os Prémios EMS Angels sdo uma iniciativa internacional criada pela Angels Initiative, que
visa reconhecer e premiar as equipas pré-hospitalares que prestam cuidados excecionais
a pacientes com acidente vascular cerebral (AVC).
e O prémio destaca os servicos de emergéncia médica (EMS) que demonstram elevados
padrdes de qualidade no tratamento e na gestdo de AVCs, especialmente no inicio da
cadeia de cuidados, antes da chegada ao hospital.

A Direcdo congratula-se por mais este reconhecimento publico da nossa atividade e salda todo o CORPO DE
BOMBEIROS por este merecido prémio.
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E com grande satisfac@o que informamos que o nosso corpo de
bombeiros adquiriu dois rddios Motorola ATEX, gracas ao generoso
donativo da empresa Garland, no &mbito do seu programa de
Responsabilidade Social.

Estes rddios portdteis sdo certificados pela ATEX, projetados para
fornecer comunicacgdes de alta qualidade em ambientes perigosos,

como locais com risco de explosdo devido a gases ou poeiras Garla
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incorporacdo destes rddios nas nossas operacdes didrias
aumentard significativamente a seguranca e a eficiéncia das nossas
equipas, assegurando comunicacoes fidiveis mesmo nas condicoes
mais adversas.
Agradecemos profundamente a Garland pelo seu compromisso
com a comunidade e pelo apoio continuo as nossas atividades. A
sua contribuicdo é inestimdvel para a melhoria dos nossos servicos e
para a protecdo da populacdo.
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INFANTES E CADETES

No dia 08 Fevereiro, os nossos Infantes e Cadetes tiveram um
dia especial em contato com a natureza! Uma experiéncia
enriquecedora que fortalece o espirito de equipa, a
resiliéncia e o amor pela nossa missdo.

TRIPULANTES DE AMBULANCIA DE TRANSPORTE

No dia 09 Fevereiro, uma furma composta por 8 dos nossos
estagidrios e 1 bombeiro de 3% juntamente com 2 bombeiros de
3% do CB Canecas, concluiu com sucesso o Curso TAT — Tripulante
de Ambulé&ncia de Transporte, totalizando 50 horas de formagdo.

Esta acdo, essencial para a base do socorrismo nos bombeiros,
foi conduzida com exceléncia pela nossa Formadora Principal —
Chefe Cldaudia Delgado, e pelo formador Francisco Soares
Oficial-Bombeiro do CB Reguengos de Monsaraz. Agradecemos
a ambos pelo profissionalismo e dedicacdo!

Destacamos ainda que esta formacdo possibilitou o estdgio da
nova formadora TAT do CB Queluz, Bombeiro 1¢ Rute Calado,
reforcando a qualidade e continuidade da formacdo no setor.

Parabéns a todos os formandos pela conquistal Que esta seja
apenas mais uma etapa na vossa misséo de salvar vidas!

FORMACAO DE EXTINCAO DE INCENDIOS URBANOS — INICIACAO

No dia 23 de Fevereiro, a nossa Escola de Recrutas concluiu com
sucesso a UFCD 9883 - Extingcdo de Incéndios Urbanos - Iniciacdo.
Esta importante formacdo decorreu na ULF do CB Lourinhd e
contou com a participacdo de elementos desse corpo de
bombeiros, fortalecendo a cooperacdo e partiiha de
conhecimento.

Um agradecimento especial aos nossos formadores, d nossa
Adjunta de Comando Isabel Candeias e ao formador do CB
Lourinhd@, Vend&ncio Silva, pelo profissionalismo e dedicacdo.
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SIMULACRO DE SISMO E DE INCENDIO

Durante a manhd do dia 17 Fevereiro, em articulacdo com o
nosso Corpo de Bombeiros, e com as Ludo bibliotecas da UFCP
- Unido das Freguesias de Carcavelos e Parede, foi realizado
um simulacro de sismo e de incéndio na EB1 Rebelva, onde se
pretende promover a import@ncia de saber como agir em
casos extremos.

A tarde, a realidade mostrou-nos como esta preparacdo é
essenciall O sismo sentido na UFCP relembra-nos que devemos
estar sempre atentos e preparados.

Nestas situacdes, trés gestos podem salvar vidas:

BAIXAR, PROTEGER E AGUARDAR. A prevencdo faz a diferencal

PREVENCAO

No dia 22 de Fevereiro, uma equipa do Corpo de Bombeiros da
AHBVCSDR estiveram de prevencdo pré-hospitalar, na prova de
Surf Capitulo Perfeito, que se realizou na maravilhosa praia de
Carcavelos.

Agradecemos d Ocean Medical por disponibilizar uma equipa
médica com tdo curto aviso. Juntos, assegurdmos um evento
seguro para todos os parficipantes.

CONSIGNACAO DE 0,5 % DO IRS
Dé um DONATIVO SEM GASTAR DINHEIRO.

O Estado podera entregar 0.5 % do seu IRS aos Bombeiros de Carcawvelos.

- 0.5 % do seu IRS faz toda a Diferenca -

Para tal, basta colocarno Quadro 11 da sua declaragdo de IRS o

NIF: 500 997 128 da
Associacdo Humanitdria de Bombeiros Volunidrios de

Carcavelos e S. Domingos de Rana.
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