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Mensagem do Presidente

Os 6rgaos sociais da AHBVCSDR, desde o inicio do seu mandato, decidiram

Ndo nos focamos apenas nos desafios imediatos mas procuramos, dentro
de uma estratégia pré-definida, responder e preparar a Associa¢do para
os desafios futuros.

Procuramos, de uma forma sustentavel e duradoura, construir e partilhar

trabalhar diariamente para assegurar a criagao de valor de longo-
prazo.

beneficios com toda a comunidade.

Os nossos compromissos de sustentabilidade assentam, em primeiro lugar,

na melhoria de condi¢des do Corpo de Bombeiros e funciondrios.

Permitir-nos-a ser competitivos, para melhor enfrentar os multiplos desafios do futuro.

Para tanto renovamos 0s nossos compromissos:

I
Il.
II.
V.
V.
VI.

Gerir de forma responsavel e ética, assegurando total transparéncia;

Envolver a comunidade e demais partes interessadas, promovendo a criagcdo de valor partilhado;
Valorizar o capital humano com vigorosa expressao no Corpo de Bombeiros.

Garantir a protecdo do ambiente e minimizar a intensidade carbdnica da atividade;

Promover a inovacdo e o desenvolvimento tecnoldgico.

Aumentar a qualidade no socorro com recurso a meios humanos melhor apetrechados em
termos de equipamento e competéncias.

As caracteristicas sanitdrias do ano de 2020 constituiram um entrave ao acelerar destes projetos pelo

que todos os nossos esforgos se devem concentrar em promover uma recupera¢do neste ano de 2021.

Depois de um ano de pandemia que originou novos desafios e trabalho extra quero, em nome da
Direcdo, expressar ao Corpo de Bombeiros e funciondrios a nossa maior gratiddo pelo
extraordindrio esforco, dedicacdo e sacrificios que assumiram na protecdo e socorro da nossa
comunidade.

A todos, um muito obrigado.




A Associacao

Adaptacao da Associacao a pandemia

Nem nos anos em que a Europa se debateu com Guerras Mundiais tiveram um impacto tdo intenso na
Corporacdo de Bombeiros da AHBVCSDR como o ano 2020.

Portugal registou o primeiro caso confirmado de COVID-19 a 2 de marc¢o de 2020, e a primeira morte
verificou-se a 16 de marco.

A pandemia provocou, a nivel coletivo e pessoal, uma alteracdo de comportamentos para os quais
tivemos de proceder a uma adaptacdo da Associacdo ao COVID e elaborar o Plano de contingéncia
operacional e administrativo. Os érgdos sociais tiveram de implementar eventos virtuais (reunies e
assembleias) e utilizar as potencialidades de todo o sistema informatico. A pressdo que atingiu todos os
elementos da Corporagao, na primeira linha do combate ao COVID, foi intensa e a Associagao teve de
mobilizar todos os meios, inclusive psicoldgicos, para incentivar e apoiar os elementos do Corpo de
Bombeiros que, apesar de toda esta adversidade, deram o melhor de si e constituem, sem sombra de
duvida, motivo de orgulho em particular para cada associado e em geral para toda a comunidade. Ao
mesmo tempo houve necessidade de manter a atividade tdo normal quanto possivel e neste campo o
ano de 2020 constitui igualmente um marco pois demos saltos qualitativos, gracas a utilizacdo dos
equipamentos instalados com o apoio da CMC através dos Orcamentos Participativos. Mas, ao mesmo
tempo, dinamizamos e equipamos as OFICINAS para alargarem o ambito da sua atividade assim como a
LAVANDARIA que presta mais e melhor apoio a todo o Corpo de Bombeiros.

A Direcdao continuou a dar apoio ao PROTOCOLO para execucdao da UNIDADE DE CUIDADOS
CONTINUADOS que no futuro constituird uma unidade de apoio a comunidade e ao mesmo tempo
suporte financeiro da Associagao.

No sentido de diminuir encargos, houve necessidade de orientar todos os recursos financeiros para o
combate a COVID tendo-se acordado com o Novo Banco uma moratdria do pagamento das presta¢des
até Setembro de 2021. Mas os constrangimentos financeiros irdo infelizmente continuar no exercicio
de 2021 provavelmente agravando a débil situagdo econdmica: diminuicdo de receitas e aumento de
despesas sem que o Estado contribua eficazmente.

No ano de 2020 coube a AHBVCSDR gerir e orientar o SECRETARIADO, o que aumentou o impacto junto
do Comando e da Dire¢do uma vez que a defesa e salvaguarda se estendeu a todas as Corporagdes do
Concelho - Atividade que a Dire¢dao reconhece ter o Comando prestado com grande dignidade,
merecendo aprego por este servigo.

A pandemia fez desacelerar um projeto que se reveste de grande importancia para a Associagao: O SCIE.
A Dire¢ao decidiu manté-lo e desenvolvé-lo no préximo ano, bem como criar as necessarias condigoes
técnicas e administrativas. Recebeu ainda o NOVO contentor BREC que estd em fase final de execugao
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e que entrard em servico em 2021. Estes sdo dois objetivos que se desenvolveram e que se pretende
virem a ter uma posicdo de destaque na Associacao.

Resta um projeto que a pandemia colocou em segundo plano mas que se decidiu renovar, estando ja a
equipa de arquitetura a desenvolver os ultimos trabalhos: A renovacdo da parte operacional do quartel.
Este projeto é essencial para que o Corpo de bombeiros tenha condi¢cdes para desenvolver a sua
atividade e possa permanecer no quartel, em condi¢cbes mais dignas e confortaveis. Este serd sem
sombra de dlvida o projeto principal a ser executado em 2021.




Relagao com a Administracao Publica

Durante 2020 a Associacdo recebeu diversos apoios quer da Administracdo Central quer da
Administracao Local. Estas entidades apoiaram extraordinariamente a Associagdo por causa da situacao
de pandemia, salientando que os apoios ndo foram sé de ambito financeiro como foram também de
bens materiais, numa altura quem havia escassez de material de protec¢do individual e de higienizacao.

Administracao Central

Administragdo Central

Programa Permanente de Cooperagdo -PPC 9B 82BA40€
Apoio Extraordinario Covidl9 2BEE2 64 €

Administracao Local

Administragdo Local
Protocolo
GPS 149 846,00 €
Protecdo Civil 105 000,00 €
CM Cascais Transp.Adaptado 32 446,20 €
Apoio Extr Covid 70 000,00 €
OP'2018 147 980,22 €
UF Carcavelos e Parede |Apoio Covid 5 000,00 €
Camara Municipal de Cascais Junta de Freguesia de
Designagdo Qtd Sao Domingos de Rana
Toucas 600 &
Cobre Cabegas em Tyvek 300 Unido das Freguesias de
Oculos de protegdo 80 Carcavelos e Parede
Mascaras cirurgicas 11250
Mascaras FFP2 2450 Doseadores Alcool Gel 28
Fatos Macaco 260 Alcool gel 5l 1
Fato de protegao impermeavel 510 Videolaringoscépios 3
Batas de Protecao 3620
Luvas em vinil 13000
Luvas nitrilo 2200
Teste Rapido Covid-19 80
Lancetas 80
Gel desinfetante 0.5l 25
Glow Professional Alcool gel 5l 9
Toalhitas 100




Relagcao com outras Associacoes

Doacgao

DOACAO DE VIATURA

A Direcdo da AHBVCSDR decidiu doar uma ABTM - Ambuléncia de
Transporte MUltiplo a sua congénere da Madalena, na ilha do Pico -
Acores.

Apesar de ndo ser um veiculo novo vai gjudar a superar algumas
dificuldades no fransporte de doentes ou no apoio a outras missdes do
Corpo de Bombeiros.

UMA DAS RAZOES DA NOSSA EXISTENCIA E A SOLIDARIEDADE.




Funcionarios

Em 2020 a AHBVCSDR continuou a sua obrigacao de
melhorar as condicdes de todos aqueles que
colaboram com a Associagao.

A AHBVCSDR terminou o ano de 2020 com 45
empregados, distribuidos pelas seguintes funcoes: 4
empregados afetos a secretaria, 2 a limpeza, 2 a oficina
e 37 afetos a area operacional."”

Relativamente aos contratos de seguros, negociou-se
uma alteracao significativa com a apdlice de acidentes
de trabalho. Conseguiu-se uma redugdo de cerca de
1.000 € no prémio anual com a contratagdo de uma
nova apodlice de Acidentes Pessoais para o corpo de
bombeiros e funciondrios no valor de cerca de 5.000 €.
Verificou-se deste modo, na pratica, um alargamento
de coberturas com uma redugao efetiva de 5.000 €
anuais.

—l_

EOMBEIROS

LARCAVELOS

totalizando um valor total de cerca de 3 mil euros.

Relativamente a vencimentos a AHBCVSDR

implementou o aumento do salario minimo
em janeiro de 2020 para 63500 € e a
atualizacdo de outras componentes salariais.

No inicio de 2020 foram distribuidos prémios
relativos ao desempenho da atividade relativa
a 2019 no valor de 3 mil euros.

Durante os meses de Marco, Abril, Novembro
e Dezembro de 2020, foi também atribuido
um apoio extraordinario sob forma de

© duplicacgdo do incentivo de piquete,




Espacos da Associacao

Espaco Saude

O Espaco Saude da AHBVCSDR continuou a crescer apesar da pandemia. Todos 0s nossos parceiros
souberam adaptar-se a nova realidade de condi¢cGes de acesso, permanéncia e limpeza dos espacos e
utentes e, todos juntos conseguimos no final de 2020 crescer em relagao a 2019 (Fig. 2). Foi um ano
dificil, conforme se pode ver no grafico de consultas, mas nao deixa de mostrar a solidez desta parceria

e a sblida tendéncia de crescimento demonstrada (Fig. 1).
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Figura 1 - N2 Mensal de Consultas
Ano Consultas
2019 3942
2020 4390

Figura 1.1 — Total Anual de Consultas
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Sendo uma das fontes de receitas, a Associacdo estuda atualmente a possibilidade de expandir este
espaco para incluir mais especialidades ou outro tipo de servicos que possam ser Uteis para os seus

associados e para a comunidade.




Valéncias disponiveis no Espaco Saude durante 2020

Especialidade

Médico

Medicina Dentéria

Ana Isabel Gongalves (Dra.)

Medicina e Terapia Chinesa

Ana Pires Oliveira (Dra.)

Medicina Geral e Familiar

Ana Figueiredo (Dra.)

Psicologia Ana Paula Gaspar (Dra.)
Psiquiatria Carlos Cardoso (Dr.)
Medicina Geral e Familiar Carlos Gomes (Dr.)
Nutricao Catarina Almeida (Dra.)
Pediatria Catarina Figueiredo (Dra.)

Terapia da Fala

Cétia Ribeiro (Dra.)

Fisioterapia e Estética

Cibele Polessi (Dra.)

Psicologia

Cristina Costa Lobo (Prof. Dra.) &
Ana Micaela Medeiros (Dra.)

Shiatsu e Massagem de Relaxamento

Isabel Cristina

Medicina Geral e Familiar

Fatima Gomes da Costa (Dra.)

Hematologia

Fernando Lima (Dr.)

Cardiologia

José Lobo Azevedo (Professor Dr.)

Varizes e Estética

Juan Navarro (Dr.)

Acupuntura na Clinica da Dor Quiropratica

Leonardo Monteiro (Dr.)

Terapia de Recuperacgdo

Odette Raposo (Dra.)

Medicina Geral e Familiar

Paula Isabel Marques (Dra.)

Psicologia (Criangas e Adolescentes)

Paula Mendes da Luz (Dra.)

Psicologia Rita Dias (Dra.)
Psicologia Rita Simdes (Dra.)
Neurologia Sandra Sousa (Dra.)
Urologia Sénia Ramos (Dra.)

ECG / MAPA / HOLTER Por Marcacdo

Analises Clinicas
(Convencionado com SNS)

43s feiras - Das 08:30 as 11:00
Restantes dias por marcacao
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Sala de Formacao

A Sala de Formacdo foi um dos espacos criados com a ajuda do Orcamento Participativo de 2018 e
inaugurado em 2020.

Esta equipada com 12 postos de formacdo e permite, além da formacdo presencial (cumprindo o
distanciamento social) que seja prestada também formacdo a distancia. Estd também equipada com
uma solucdo de realidade virtual para apoio a formacao.

Neste ano de pandemia em que o distanciamento social obrigou a novas formas de formacdo ndo
presencial, teve mesmo assim um papel importante para a Corpora¢do de Bombeiros, servindo de sala
de formacdo convencional antes da pandemia e posteriormente, sendo os seus recursos informaticos
sempre que necessarios usados pela Corporacdo. A Associacdo tem a certeza que num futuro préxima
seja um dos pilares de apoio a formacao do Corpo de Bombeiros.

Registo de alguns dos eventos que tiverem lugar neste espaco em 2020.

T

Figura 4- Reunido sobre exercicio de incéndio rural (Junho) Figura 5 - Equipamento de Realidade Virtual

Assim que as condicBes sanitarias o permitam, este espaco poderd ser alugado por entidades externas
gue estejam interessadas.
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Auditorio

O Auditério foi outro dos espacos criados com a ajuda do Orcamento Participativo de 2018 e inaugurado
em 2020. Esta equipado com uma cabine de video e som, sistema de projecdao multimédia, sistema de
som sem fios, rede wireless e com uma area de 160 m2.

Neste ano de pandemia nao foi muito usada, mas mesmo assim teve um papel fundamental para a
Corporagdo de Bombeiros, servindo de Sala de Isolamento, durante a ativacdo do Protocolo de
Emergéncia da contra a Pandemia, em mar¢o de 2020. Deste modo providenciamos aos nossos
bombeiros condi¢Ges de isolamento para os proteger bem como as suas familias.

Além disso ainda foi usado para Sessdes de Formag¢dao de Bombeiros, Reunides de Equipas Municipais,
Sessdo de Assembleia Geral, ente outras.

Registo de alguns dos eventos que tiverem lugar neste espaco em 2020.

Figura 8- Sesséio de Formagéo de Bombeiros (Novembro) Figura 9- Sessédo de Formagéo de Bombeiros (Outubro)

Assim que as condicOes sanitdrias o permitam, este espaco voltara a poder ser alugado por entidades
externas que estejam interessadas.
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Conversao de Espacos

Durante o ao de 2020 procedeu-se a criagdo de uma nova camarata para as bombeiras da Associagao.
Para isso converteu-se o espaco que foi durante anos a Secretaria da Associa¢do, numa camarata
feminina com capacidade para 8 pessoas.

Antes

Final
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Eventos

A “nova realidade” de 2020 transformou aquilo que seriam tradicionalmente eventos e celebracdes
festivos em cerimdnias simples, muitas vezes vazias de pessoas ou mesmo cerimdnias canceladas.
Mesmo assim a Associacdao organizou e participou em diversas iniciativas que devem ser aqui
recordadas.

Janeiro
Observatério UNESCO

Margo
Semana da Protecao Civil

Abril
Cantar Parabéné munidad

14



Abril
Eventos na Rua dos Diamantes

Maio
Procissao das velas

Junho
Concerto no Topo das Instalagdes
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Junho
Exercicio de Combate Incéndio Ruryal

Julho
Aniversario da Associacao

Aniversario
sociacao Humanitaria
Bombeiros Voluntarios de Carcavelos e Sao Domingos de Rana

2 de Julho de 2020

Julho
Homenagem a Sao mei_ngos__d‘e. Gusmao

UL LI

5 =l
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Julho
Homenagem ao Subchefe José Antonio Sousa Ferreira

O Corto de Bombeinos Yoluntdnios de
Carncavelos S.D. Rana informa gue
o Subichefe Yooé Auténie Sousa
Ferweina de 49 anos de idade.

Enpressamos aos seus familianes e
anigod ad wossad deatidas
condoléncias.

Outubro
Iauguragéo OP2018
—r ““;’;‘\\\\\\\ BRI S S\ N
| BOMBEIROS
CHRG? VELOS
S, "4 RANA
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Dezembro
Cortejo de Homenagem aos Profissionais da Linha da Frente

iais da Linha da Frente

MUNICIPIC PRESTA’HOﬂéNAGEM
AOS PROFISSIONAIS DAPLINHA.
DA FRENTE QUE COMBATEM: -

A PANDEMIA

N T‘

o

i

Dezembro
Cerimdnia de promocgdo e de tomada de posse da Adjunto de Comando

BOMBEIR(

UAES

Unidade Auténoma E
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Apesar de todas as restricdes de proximidade, limitacdes de acesso e condicionantes a circulacdo nao
podemos deixar de dar um destaque especial, neste relatério, aquilo que foram dois momentos de
esperanca singulares.

Tratam-se de episédios de pura comunhdo entre o que é o servi¢co dos bombeiros e a sua comunidade.
Entre o estar sempre disponivel para a comunidade e sentir a realizacdo desse mesmo propdsito num
simples ato.

Este ano nasceram dois bebés nas ambulancias da Associacdo. Sdo o simbolo de esperanca de que esta
situacdo vai melhorar e é para o bem-estar deles que os bombeiros estardao sempre disponiveis.

NASCIMENTO

A nossa equipa pré-
hospitalar teve mais
um momento de
felicidade. A Mel,
nasceu as 10:35 do
dia 16 Maio na
nossa ambuldncia.

A AHBVCSDR
deseja as maiores
felicidades aos
Pais.

“MENINO JESUS A BORDO DA NOSSA AMBULANCIA”

A equipa pré-hospitalar constituida pelo 2°. Comandante
Pedro Carvalho, pelo Subchefe Pedro Mesquita e com o apoio
da equipa VMER de Cascais ajudaram a nascer uma mening,
no dia 27 de Novembro.

Sdo estes momentos de imensa alegria que ajudam a
ultrapassar outros mais dificeis.

Parabéns a todos
em especial para a mamal
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Inovacao Tecnoldgica

A “nova realidade” de 2020 acelerou a agenda de Inovacdo Tecnoldgica que a Associagdo se tinha
proposta no ambito do Orcamento Participativo de 2018. As acdes mais relevantes implementadas em

2020 foram:

Atualizagdo da Infraestrutura de Telecomunicagoes

Figura 10 - Novos equipamentos e ligagoes de fibra Figura 11 — Rede sem fios atualizada

Figura 12 — Novo Central de Comunicagdes Figura 13 — Novos postos

Atualizagdo da Seguranca Fisica

Figura 14 - Areas de acesso reservado Figura 15 - Sistema de CCTV atualizado
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Atualizagéo da Seguranga Informdtica
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Figura 16 - Seguranca

Criagdo de Ferramentas de Gestdo Operacional

{81781} CH!

1)

Figura 17 — Rede sem fios atualizada

Criacdo de uma plataforma de dashboards de informacado operacional para melhor ajudar na gestao
operacional e para servir de base para melhores decisdes de gestao:
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Criagdo de Ferramentas de Gestdo Financeira

Foi criada também uma ferramenta de analise financeira para a Direcdao poder analisar que tipo de
servicos sao financeiramente vidveis e os que ndo sao, e com essa informacgao poder tomar decisGes
baseadas em informacao util:

= Inicio Servigos Login
'lir; ,E_l'

Ocorréncia Andlise Financeira
Identificador: 1908544 DESPESA RECEITA
Tipo: Assisténcia em Saldde - Transporte Regular de Doentes ABTM10
Data 10-10-2019 Combustivel 3.552¢
Duracio 00:48:00 (0.800) Manutengio 1.344€
Kms 24 Amortizagdo 0€
Consumiveis 0€
Viatura Custo Gasoleo\Km Custo Manutengdo\Km - . i
ABTM10[i] 0.148€ 0.056€ -
Custo Remunerat. 4.367€
Custo Custo Custo Seguro 0.097€
Bombeiro Mensal Hora Seguro\Hora Utentes: 1
960.722€ 5.45%€ 0.121€ 1 - Tagus Park - Oeiras Transporte Adaptado 12.361
Camara Municipal €
Cascais
Protocolos:
TOTAL 9.36€ 12.361€
En
Ocorréncia Analise Financeira
Identificador: 1909471 DESPESA RECEITA
Tipo: Assisténcia em Sadde - Doenga ABSC11
Data 11-11-2019 Combustivel 7.439¢€
Duragdo 02:21:00 (2.350) Manutengio 1.376€
Kms 43 Amortizacio 0€
Consumiveis 0€
Viatura Custo Gasoleo\Km Custo Manutengdo\Km =
]
ABSC11 [i] 0.173€ 0.032¢ =
Custo Remunerat. 25.744¢€
Custo Custo Custo Seguro 0.284€
Bombeiro Mensal Hora Seguro\Hora -
- " wh - 1928.063€ 10.955€ 0.121€ Custo Remunerat., 16.803€
]
= Seguro 0.284€
Fe L - - 1258.335€ 7.150€ 0.121€
- Ltentes: 0
Protocolos:
Prémio de Saida 3 21,60 €
C/TAS
Material 200¢€
Valor Trimestral 9118 €
#4782
TOTAL 51.93€ 32.118¢€

SALDO -19.81€
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Sdcios

Em 2020 foi realizada uma renumeracdo de associados. Decorrente de esta iniciativa foi também
iniciado o processo de criagdo dos novos cartdes de associado que contamos estar terminado no 12
trimestre de 2021.

Evolugdo n2 sécios

O numero de sécios tem seguido a tendéncia decrescente dos Ultimos anos, levando a que atualmente
existam menos 20% de socios que em 2011 e quase menos 10% do que em 2019. No entanto esta
“diminuicdo” dos associados poderd ser menor que o indicado por existir na realidade ha vérios anos e
gue so a renumeracgao atual permitiu retificar e atualizar estes dados. A associagao tentard inverter esta
tendéncia de longa data reativando campanhas de angariagdo na comunidade.

Sécios
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23



Novas Parcerias

Observatorio da UNESCO

Por intermédio da Sra. Prof. Doutora Cristina Costa Lobo
(membro efetivo da Catedra UNESCO de Juventude
Educacdo e Sociedade), e do Senhor Professor Doutor
Candido Alberto da Costa Gomes, fundador da Catedra
UNESCO de Juventude Educacgao e Sociedade a Dire¢ao
da AHBVCSDR iniciou os contactos e a preparagao de
uma acao interdisciplinar e interassociativa no sentido
de trazer para Carcavelos em conjunto com as
universidades locais e a Camara Municipal a fundagao

deste Instituto.
Contudo, a pandemia obrigou a suspender os contactos e deste modo o desenvolver deste projeto.

AMBULANCIA
EMERGENCIA

7 Pt T 4§ o 2o

&

No futuro as novas instalagdes serdo determinantes para a sua implementacao.
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Protocolos

Durante 2020 a Associacdo manteve em vigor protocolos com diversas entidades que nos ajudam a
suportar algumas das atividades prestadas a comunidade.

Lista de Entidades com protocolos celebrados com AHBVCSDR:

e Camara Municipal de Cascais
o Apoio ao Funcionamento
o Grupo GPS
o Transporte Adaptado
e Agrupamento Escolas Frei Gongalo Azevedo
e INEM — Instituto Nacional de Emergéncia Médica
e Ministério da Saude
e Farmadcia Carcavelos
e Oticada Vila
e Grupo Alberto Oculista
e Psicodam
e Associacdo Soma Nao Zero.
e Alves Ribeiro
e (Cascaespacgos Unipessoal LDA
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Comunicacao

A Associacdo manteve durante 2020 a divulgacdo das suas atividades, incluindo informacdo sobre a
atividade da Associa¢do e do Corpo de bombeiros e informacdo relevante para a Comunidade saber
como proceder em tempo de pandemia. Esta atividade foi mantida através de duas vertentes.

Boletim

Associacdo Humanitdria de Bombeiros
Voluntdrios de
Carcavelos e S§o Domingos de Rana
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Trimestre de 2021 com uma area dedicada aos sécios para acesso a vantagens exclusivas.

Assoc Humanitaria de
Bombeiros Voluntarios de
Carcavelos e SD de Rana

@ahbvcsdr - Posto de bombeiros

Noticias

Pignainiial  Ciiticas  Fotos  Mais b Gostei © Mensagem Q.
Assoc Humanitéria de Bombeiras Voluntarios de
obre Ver tudo
b A Carcavelos e SD de Rana

1 dejaneiro as 2217 @

0 "

e

BAIRRO

Activdades e Eventos da

[ ] Divulgagio ¢
o Humanitaria de Bombeiros

Voluntérios de Carcavelos & S0
Domingos de Rana

wly 2466 pessoas gostam disto, incluindo 40 dos
teus amigos

APOIO AO MECENATO

PEDIDO BORACAO
A Associ itéria de luntérios de Carcavelos e S0 Domingos de Rana, pessoa colectiva de direito péblico administrativo com

estatutos publicados no “Diério da Repiblica” Iil Série, n.° 115, Suplemento de 18.05.93, phg. 8992 e alvaré de 13.03.53 do Governo Civil de Lisboa,
matriculada na Conservatéria do Registo Comercial de Cascais como Pessoa Colectiva com o n.° 500 997 128, com Instalagdes na Rua dos Bombeiros
Voluntérios de Carcavelos, 2775-694 CARCAVELOS, vem expor e solicitar o seguinte:

A Pandemia COVID, que assolou todo o planets em 2020, tem tido igualmente, uma repercuss3o gravissima em Portugal. A AHBVCSOR colocouse na
linha da frente com todos os seus funci eequi 0 esforgo que tem sido solicitado a0 nosso Corpo de Bombeiros
ultrapassa o normal empenhamento habitual.24 horas sobre 24 horas ndo chegam para que as nossas equipas respondam aos pedidos de socorro
ajuda. A AHBVCSDR tem atingido todos os limites e os seus recursos humanos continuam a declarar uma prontidio de que muito nos orgulhamos. A
extraordinéria dinamizacio destas respostas sociais implicam um esforo financeiro brutal, adicional, de forma a garantir continuarmos a contribuir

para que a nossa comunidade possa ter segurana apolo  esperanca num futuro melhor para breve.

Nés ndo baixamos os bragos...estaremos sempre presentes quando precisarem de nés
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Lista de Doadores

Durante 2020 a Associacao teve a honra e privilégio de receber donativos por parte da comunidade,

sejam eles oriundos de pessoas coletivas ou de cidadaos individuais. Deixamos aqui a lista dos seus

nomes agradecendo com humildade o seu gesto para com a Associagao.

Aguas S.Martinho de Ulme, Chamusca

Aldo Miranda Braz

Almadoce, Armazém de Produtos Alimentares
Ana Isabel Gongalves - Unipessoal, Lda
Antonio Adriano Pereira

Antonio José Blaize Amaral Semblano

Artur Silva Sousa

Associa¢do de Moradores e Comerciantes do Parque
de Sdo Domingos de Rana
Associagdo Portuguesa de Bombeiros Voluntdrios

Autoridade Nacional de Emergéncia e Protec¢do Civil
Benjamim Martins Antunes

Bolos da Linha

Camara Municipal de Cascais

Carlos Alberto Batista Marques

Carmen Soares Silveira Serejo

Casal chinés residente em Carcavelos
Cesaltina Duarte Cardoso Ribeiro

Colégio St Julians School

Comunidade chinesa residente no concelho de Cascais
Cristina Albino Dimande Pinto

Decorfinal, Lda

Descanso Em Casa

Eduardo Lopes Correia

Eurosistra

Fabio Alexandre Magalhdes Campos
Farmdcia de Carcavelos

Farmacia Nova Carcavelos, Lda.

Forsafety

Garland Abdéboda

Hipermercado E.Leclerc

Hovione Loures

IMTDR-Instituto Avaliacdo Médica Desportiva
José Armando Vale Correia Fonseca

José Ceu Boica

José Dias Palma

José Manuel Castro Figueiredo

José Teixeira Jorge Leitdo

Julio Cesar Teixeira Alves

Junta de Freguesia de S3o Domingos de Rana
Leopoldina Pinheiro Martins Lino

Liga dos Bombeiros Portugueses

Liliana Luz S. Silvestre Trindade Silva

Luis Orlando Figueiredo

Maria do Mar e Martim

Maria Fernanda Freitas Macedo Nogueira
Maria Helena Gaspar Moreira

Maria Joana Alfacinha Silva

Maria Margarida Ribeiro Miguel Simdes
Maria Margarida Rosa

Maria Trindade Ferreira Isabel

Nuno Cardeal e Cibele

Nuno Miguel Jacinto Pascoa Martins
Nuno Miguel Varela Lourenco Gongalves
Pastelaria Zineira

Pastelaria Pintos de Mel

Paulo Alexandre Martins Branco

Paulo Cabrita

Pedro Henrique Fernandes Alves

Rita Sa Pessoa Santos Silvestre

Sra. Cristina

Soscovid.pt

Unido de Freguesias Carcavelos-Parede
Xecompex - Equipamentos e Servigos
Zé Marabuto

Zulma Peixoto Almeida Serra Henriques
Hotel Riviera

Domino's Pizza

St Julians School
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Servicos Prestados

Visao Geral

Detalhe das principais ocorréncias registadas em 2020, por tipificacdo Operacional.

Detalhe por Freguesia de atuacdo

Assistencia em Salde - Transporte Regular de Doentes
Assistencia em Satide - Doenca

Assistencia em Satde - Traumatismo/Queda
Assistencia em Satide - Transporte Urgente Extra SIEM
Alta Hospitalar

Intervencao em conflitos legais - Agressao/Violacao
Acidentes - Colisao rodoviaria

Assistencia em Salide - Intoxicacao

Abertura de porta com socorro

Prevencao a actividades de lazer

Assistencia a populacao e Apoio Social

Acidentes - Despiste

Incendio Urbano - Habitacional

Abertura de porta sem socorro

Incendio Mato

Assistencia em Satide - Trabalho de Parto
Abastecimento de Agua a entidades privadas
Acidentes - Atropelamento rodoviario

Operacoes - Pré-posicionamento de Meios DECIR
Queda de Arvore

Rendicao de Meios

Inundacao de estruturas ou superficies por precipitacao inte...
Intervencao em conflitos legais - Suicidio/Homicidio na form...

Dano em redes de abastecimento de gas
Incendio Detritos - Detritos confinados

| Busca e Resgate Terrestre, de Animais

Incendio Rurais - Queima

Carcavelos e Parede 10282
Sao Domingos de Rana 5444
Cascais e Estoril 597
Alcabideche 449
Qeiras e Sao JuliaodaB... 318
Porto Salvo 117
Camaxide e Queijas 57
| Algés, Linda-a-velhae Cr... 37
Coimbra (sé Nova, Santa... 24
Campolide 22
Ajuda 17
Sao Domingos de Benfica 17
Belém 13
Beato "
Esirela g
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Transporte de Doentes (ndao urgente)

Durante 2020 este tipo de Servicos sofreu uma grande quebra. As regras de distanciamento social
obrigaram a reduzir para um ter¢o a capacidade de transporte.
Como resultado tivemos uma quebra consideravel de uma das principais fontes de financiamento da

Associagao.
Utentes Transportados - Nao Urgente Total Utentes
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Conforme se torna evidente a quebra no nimero de doentes transportados foi acentuada. Comparado
com 2019 houve uma quebra de 29% que se traduziu em cerca de menos 7 mil utentes transportados.

As restricOes relativas a distanciamento social, também obrigaram a reduzir o nimero de doentes
transportados em casa servico, limitando ao um maximo de 3 utentes por viatura.

Evolucdo dos utentes transportados comparativamente a 2019 por localidade de residéncia

2019 2020
S. Domingos Rana 14557 9924 -32%
Carcavelos 5609 4091 -27%
Parede 2681 2363 -12%
Estoril 721 542 -25%
Alcabideche 218 5 -98%
Outros 11 11 0%
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Utentes Transportados 2020

m S. Domingos Rana = Carcavelos = Parede = Estoril = Alcabideche = Outros

Manteve-se o mesmo perfil de utentes abrangidos, sendo nossa atividade de transporte de doentes
focada essencialmente nas freguesias de Sao Domingos de Rana e parte de Carcavelos da Unido de
Freguesias de Carcavelos e Parede.

Freguesia
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Durante o ano os bombeiros da AHBVCSDR também estiveram presentes em diversos servicos que
envolveram utentes suspeitos e eventualmente positivos de COVID-19.
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Figura 2 - Ocorréncias COVID em 2020
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Acidentes

Em 2020 fomos chamados para 133 Acidentes, dos quais 128 rodoviarios e 5 industriais.

Acidentes - Colisao rodoviaria 61
Acidentes - Despiste 45
Acidentes - Afropelamento rodoviario 22
Acidentes Industriais e tecnologicos - Fuga de Gas em garmafa 3
Acidentes Industriais e tecnolégicos - Fuga de Gas em conduta 2
Figura 38 - Tipos de Acidentes em 2020
Ano
15 — 2020

10
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Figura 49 - Distribuigcdo dos Acidentes por hora do dia

Carcavelos e Parede 79
Sao Domingos de Rana 45
.| Oeiras e Sao Juliao da Barra, Pacode Ar 4
. | Cascais e Estoril 4
Alcabideche 1

Figura 5 - Acidentes por Freguesia
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